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Die Gemeinsamkeit und das Miteinander
stehen für die Adventszeit.  

Nachdem wir im letzten Jahr pausieren mussten, gibt der städtische Bereich 
Chancengleichheit gemeinsam mit vielen Kooperationspartnerinnen und  
-partnern dieses Jahr wieder den Bewegenden Adventskalender heraus.
Die gesamte Adventszeit über finden Sie an fast allen Tagen interessante 
Mitmach- Aktionen und Veranstaltungen, zu denen Sie herzlich eingeladen sind. 

Die Corona-Pandemie hat natürlich auch auf unseren „Bewegenden Advents- 
kalender“ Auswirkungen. Bei vielen Veranstaltungen ist in diesem Jahr eine 
Anmeldung vorab erforderlich. Nutzen Sie die Angebote, begehen Sie einen 
besinnlichen Advent, lernen Sie, natürlich unter Einhaltung der Abstands- und 
Hygieneregeln, neue Menschen kennen, erleben Sie unsere Stadt in ihrer Vielfalt.

Ich wünsche Ihnen eine friedliche und gesunde Adventszeit!

	 Ihre Britta Costecki, Leitung Bereich Chancengleichheit



1. Advent – Sonntag, 28.11.2021 
15.00 Uhr	
Vorlesen zum Advent
Mit Geschichten und Gedichten begrüßen wir im Quartier 
Mitte/ Styrum die Adventszeit.
Kostenlos. Anmeldung unter Telefon 0151 55166434 
oder vera.hoeger@drk-ob.de.
DRK Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V.  
Quartiersbüro Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen
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Mittwoch, 1.12.2021 (danach täglich)
18.00 Uhr
Sternstunden im Advent
An jedem Abend gibt es an einem anderen Ort Geschichten, 
Lieder, Kekse oder Kakao für Groß und Klein, um die Adventszeit 
gebührend zu begehen. 
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Evangelisches Familienzentrum Schmachtendorf 
Arnheimer Str. 31, 46147 Oberhausen
Die Treffpunkte für die weiteren Abende können bei Christiane Jacobs 
unter Telefon 0208 69601144 erfragt werden.

15.00 Uhr
Wir backen Plätzchen
Bei weihnachtlicher Musik werden mit den Kindern Plätzchen ausgestochen, 
verziert und gebacken. Dazu wird ein leckerer Kakao gereicht. Diese dürfen im 
Anschluss verzehrt oder mit nach Hause genommen werden.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 26.11.2021 bei Yvonne Kujawa- Graf, 
Telefon 0208 8253091, stadtbibliothek.osterfeld@oberhausen.de.
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstraße 10, 46117 Oberhausen
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Donnerstag, 2.12.2021
10.00 Uhr
Geschichten, Lieder & Gedichte
Gäste und Angehörige der Tagespflege sind eingeladen, sich mit Geschichten, 
Liedern und Gedichten auf die Adventszeit einzustimmen.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Tagespflege des DRK im Martha-Grillo-Seniorenzentrum
Gustavstraße 98 –100, 46049 Oberhausen

12.00 – 12.30 Uhr 
Spiritueller Impuls zum Advent
Für eine kleine meditative Besinnungspause mitten im Alltag 
spüren wir mit Text-Impulsen und Liedern dem tieferen Sinn 
dieser Zeit nach und bauen kleine Motivationsbrücken zum 
eigenen Alltag.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Katholisches Stadthaus, im Foyer
Elsa-Brändström-Straße11,
46045 Oberhausen



2

14.30 Uhr
Geschichten und Austausch zur Adventszeit
Gemütliches Beisammensein zu einer Lesung mit heiteren und 
besinnlichen Geschichten bei Kaffee, Punsch & Gebäck
Kostenlos. Anmeldung bis zum 1.12.2021 bei Bettina Kraft,  
Telefon 020888253251, b.kraft@gute-hoffnung.de.
Quartiersbüro Sterkrade-Mitte 
An der Guten Hoffnung 4, 46145 Oberhausen

17.15 – 17.45 Uhr
Zeit der Besinnung – Musik und Lesung
Junge Musikerinnen und Musiker der Städtischen Musikschule 
stimmen unter der Leitung von Petra Naethbohm auf die 
Adventszeit ein.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Herz-Jesu-Kirche, Altmarkt, 46045 Oberhausen



Freitag, 3.12.2021
18.00 – 19.30 Uhr
Weihnachtlicher Stadtteilspaziergang durch Osterfeld
Der weihnachtliche Stadtteilspaziergang führt die Teilnehmenden an ver-
schiedene Orte im Stadtteil, an welchen kurze Impulse, Aufführungen oder 
Ähnliches stattfinden. Osterfelder*innen können dabei ihren Stadtteil auf 
eine neue Art und Weise kennenlernen. Nicht-Osterfelder*innen haben die 
Möglichkeit den Stadtteil kennenzulernen. Die Veranstaltung findet im 
Freien statt, sodass Hygiene- und Abstandsregeln eingehalten werden 
können. Informationen zur Anmeldung und zum Umgang mit dem Coro-
na-Infektionsgeschehen werden rechtzeitig auf der Website des Stadtteil-
büros unter www.stadtteilmanagement-osterfeld.de bekannt gegeben.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 29.11.2021: Johanna Nolte,
Telefon 0208 81069120, info@stadtteilmanagement-osterfeld.de.
Stadtteilbüro Osterfeld, Gildenstraße 20, 46117 Oberhausen
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Samstag, 4.12.2021
10.00 – 11.30 Uhr
Die kleine Hexe – Winterzauber mit Abraxas
Bilderbuchkino mit anschließendem Basteln, 
für Kinder von 3 bis 6 Jahren.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 1.12.2021: Katrin Kost,
Telefon 0208 8253091, stadtbibliothek.osterfeld@oberhausen.de.
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstr. 10, 46117 Oberhausen

12.00 – 13.30 Uhr
Weihnachtlicher 3D-Pen-Workshop
Gemeinsam erstellen wir tolle Weihnachtssachen mit unseren 3D-Pens. Ob 
für den Weihnachtsbaum oder festliche Deko, der Kreativität sind bei uns keine Gren-
zen gesetzt. Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 
Ab 10 Jahren.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 26.11.2021: Michelle Etscheit, Telefon 0208 8253091,
stadtbibliothek.osterfeld@oberhausen.de
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstraße 10, 46117 Oberhausen
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2. Advent – Sonntag, 5.12.2021
8.30 – 11.30 Uhr
Adventsfrühstück im Treffpunkt für Wohnungslose
Das Diakonische Werk lädt Wohnungslose traditionell an den Adventssonntagen 
zu einem kostenlosen Frühstück ein. In diesem Jahr möchten wir an diesem 
Sonntag das Angebot für Interessierte öffnen. Miteinander ins Gespräch 
kommen, Austausch über die unterschiedlichen Lebenssituationen oder 
gemeinsam Kaffee trinken stehen auf dem Plan.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 26.11.2021: Frank Bremkamp,
Telefon 0208 850080, diakonisches.werk@kirche-oberhausen.de.
Diakonisches Werk, Treffpunkt für Wohnungslose 
Grenzstraße 73b, 46045 Oberhausen
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Sonntag, 5.12.2021

15.00 Uhr
Besinnliches Harfenvorspiel

Kostenlos. Anmeldung bis 30.11.2021: Daniel Platt, 
Telefon 0208 882643113, d.platt@hausgottesdank.de.
Senioreneinrichtung Haus Gottesdank, 
Kirchhellener Str. 190, 46145 Oberhausen

 

16.30 Uhr
Nikolautisch
Sam Becker liest wieder eine selbst geschriebene Nikolausgeschichte. 
Für die Besucher gibt es kleine Nikolaustüten.
Kostenlos. Anmeldung nicht unbedingt erforderlich.
autismus einfach anders e.V. , Holtener Str. 2, 46145 Oberhausen
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Montag, 6.12.2021
13.30 Uhr
Gemeinsames Weihnachtslieder singen
mit Weihnachtsgeschichte und Infostand der 
Alsbachtal Peer-Gruppe
Kostenlos. Anmeldung bis zum 22.11.2021: 
k.meyer@alsbachtal.org oder Telefon 016097085604
vkm Alsbachtal, Erzbergerstr. 49, 46145 Oberhausen

15.00 Uhr
Der Nikolaus kommt
Mit Kaffee und Kuchen feiern wir zusammen diesen Tag und 
erzählen von Nikolausbräuchen von früher und heute.
Kostenlos. Anmeldung erforderlich: Vera Höger,
Telefon 015155166434, vera.hoeger@drk-ob.de
DRK-Kreisverband Oberhausen (Rhld.) e.V. 
Grenzstraße 30, 46045 Oberhausen
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Dienstag, 7.12.2021
14.00 Uhr
Mörderisch guter Weihnachtspunsch
Wir unterhalten Sie bei einem Becher selbstgemachtem Punsch und Gitarrenmusik von 
Werner Kiefaber mit mörderisch guten Weihnachtsgeschichten.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 6.12.2021: Kirsten Linden,
Telefon 0208 8253091, stadtbibliothek.osterfeld@oberhausen.de.
Stadtteilbibliothek Osterfeld, Kirchstr. 10, 46117 Oberhausen

14:00 Uhr
Sterne basteln im Waffelduft
Gemeinsames Kaffeetrinken, Waffelbacken und Weihnachtsster-
nebasteln
Kostenlos. Anmeldung erforderlich bis zum 30.11.2021 unter 
e.oelschlaeger@tofftetleben.de
Ambulantes betreutes Wohnen „Tofftet Leben“
Josefstr. 10, 46045 Oberhausen
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15.00 Uhr
Denn zusammen ist man weniger allein
Bei Kaffee und Adventsgebäck gemeinsam klönen, spielen 
und ein vorweihnachtliches Quiz erleben.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 2.12.2021 unter 
diakonie.pgz@kirche-oberhausen.com, Telefon 0208 6358700.
Psychosoziales Gesundheitszentrum, Steinbrinkstr. 158, 46145 Oberhausen

14.00 – 17.00 Uhr
Geschichten von und mit dem Nikolaus
Alle können mitmachen: ein Nikolausgedicht mitbringen, 
ein Nikolauslied singen, gemeinsam den Zaun schmücken, 
einen echten Nikolaus aus Schokolade mitnehmen.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Leben im Pott, Marienburgstr. 14 am Mit-Mach-Zaun, 
46047 Oberhausen
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Dienstag, 7.12.2021 

15.00 Uhr
Makramee-Lesezeichen

Wir basteln mit Kindern und Jugendlichen ab 10 Jahren 
dekorative Lesezeichen mit der Makrameetechnik.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 3.12.2021: Monika Altena, 
Telefon 0208 94059861, monika.altena@oberhausen.de.

Stadtteilbibliothek Sterkrade, Wilhelmstraße 9, 
46145 Oberhausen

15.00 Uhr 
AWO-Lese-Café mit Anna Polke
Eintritt inkl. 1 Stück Kuchen und 1 Pott Kaffee: 4 EUR
Anmeldung erforderlich: Thomas Heip- cke, 
Telefon 0208 8500081
Café Klatsch der Arbeiterwohlfahrt Oberhausen, 
Elsässer Str. 17–19, 46145 Oberhausen
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Donnerstag, 9.12.2021
10.00 – 18.30 Uhr
Adventstütchen
Kinder bis 12 Jahre dürfen im Stadtteilbüro Brückenschlag 
vorbeischauen und sich ein „Adventstütchen“ abholen. 
Dieses ist bestückt mit Allerlei, um die Winterzeit zu Hause 
zu verschönern. (Nur so lange der Vorrat reicht!)
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Stadtteilbüro Brückenschlag, Marktstr. 97, 46045 Oberhausen

Mittwoch, 8.12.2021
16.00 Uhr 
Wie schmeckt, fühlt und sieht Weihnachten aus
Nach der Vorstellung des Fensters und der Einrichtung findet ein 
kleiner offener Gottesdienst statt.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Gleis 51 – Caritas Oberhausen e.V.
Mülheimer Str. 111, 46045 Oberhausen
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Donnerstag, 9.12.2021
15.00 Uhr

Jingle Bells über Oberhausen mit Okko Herlyn
Singen alter und neuer Weihnachtslieder bei Kaffee und Weihnachtslecke-
reien. Zwischendurch sind besinnliche und weniger besinnliche Gedichte 

und kleine Weihnachtsgeschichten zu hören.
Kostenlos Anmeldung bis zum 2.12.2021: Heike Kehl-Herlyn, 

Telefon 0208 3019620.
Paritätischer, Gutenbergstraße 6, 46045 Oberhausen

17.15 – 17.45 Uhr 
Zeit der Besinnung – Musik und Lesung

Unter der Leitung von Elisabeth Kronen musizieren die 
jungen Ensembles Stringendino und Stringendo der 

Städtischen Musikschule. Mit dabei: Joshua Ingenwerth 
und Markus Kaiser, Gitarre.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Herz-Jesu-Kirche, Altmarkt, 46045 Oberhausen
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Freitag, 10.12.2021
15.00 Uhr
Premiere „Menschen von hier“
Filmvorführung und Publikumsgespräch
Der 10. Dezember ist der Tag der Menschenrechte und ein guter 
Anlass die Vielfalt unterschiedlicher Menschen, die in Oberhau-
sen leben, genauer zu betrachten und zu feiern. Das Oberhau-
sener Netzwerk Interkulturelles Lernen hat hierzu einen Film 
produziert (30 Minuten).
Kostenlos. Anmeldung bis zum 8.12.2021 im Büro für Interkultur, 
Stadt Oberhausen, Telefon 0208 8252088, jana.scholz@oberhausen.de.
Lichtburg Filmpalast, Elsässer Str. 26, 46045 Oberhausen
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3. Advent – Sonntag, 12.12.2021

18.00 Uhr 
Adventskonzert „Englische Weihnacht“
Chorkonzert der Evangelischen Singgemeinde Oberhausen mit 
MusikerInnen des Sinfonieorchesters Ruhr und Advents- und 

Weihnachtsmusik aus England.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.

Evangelische Christuskirche, Nohlstr. 7, 46045 Oberhausen
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Montag, 13.12.2021
15.00 Uhr 
Advents- und Weihnachtsschmuck zaubern Stimmung
Unter Anleitung wird gebastelt, das Material wird gestellt.
Kostenlos. Anmeldung erforderlich: Vera Höger, Telefon 015155166434, 
vera.hoeger@drk-ob.de.
DRK Oberhausen, Grenzstr. 30, 46045 Oberhausen

18.00 Uhr
Dankeschön-Abend für ehrenamtliche rechtliche 
Betreuer*innen und solche, die es werden wollen
Ehrenamtliche rechtliche Betreuer*innen leisten eine wichtige und umfassende Aufgabe 
für die ihnen anvertrauten Menschen. Als Betreuungsverein, der in Oberhausen seit Jahren 
ehrenamtliche Betreuer*innen begleitet, möchten wir gerne Danke sagen.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 3.12.2021: Markus Hönicke/ Tanja Dudek, 
Telefon 0208850080, tanja.dudek@kirche-oberhausen.com.
Evangelische Familienhilfe Oberhausen e.V.
Veranstaltungsort: 
Bistro Jederman, Gildenstr. 19/Marktplatz Osterfeld, 46117 Oberhausen
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Dienstag, 14.12.2021
14.00 Uhr 
Advent, Advent der Punsch anbrennt
Wir unterhalten Sie bei einem Becher selbstgemachtem Punsch und 
Gitarrenklang von Werner Kiefaber mit heiteren Geschichten und 
Gedichten.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 13.12.2021: Katrin Kirsten Linden,
Telefon 0208 8253091, stadtbibliothek.osterfeld@oberhausen.de.
Stadtbibliothek Osterfeld, Kirchstr. 10, 46117 Oberhausen

15.00 Uhr
Bilderbuchkino: Weihnachten nach Maß
Ein Buch über das Teilen. Für Kinder ab 3 Jahren. 
Im Anschluss wird noch gebastelt.
Kostenlos. Anmeldung bis zum 7.12.2021: Monika Altena,
Telefon 0208 94059861, monika.altena@oberhausen.de.
Stadtbibliothek Sterkrade, Wilhelmstraße 9, 46145 Oberhausen



15

Mittwoch, 15.12.2021
15.15 Uhr
Licht an in der dunklen Jahreszeit! – Kreativ-Werkstatt für Familien
Adventszeit mal ohne Kerzenschein? Klar geht das! Gemeinsam basteln wir 
weihnachtliche Solarlichter und malen mit Licht unsere eigenen Weihnachtskar-
ten. Die Zinkfabrik Altenberg wird umgebaut. Der Zugang erfolgt daher über 
die Altenberger Straße. Begrenzte Teilnehmerzahl. Es gelten die aktuellen 
Corona-Regelungen.
Kosten: 2 EUR. Anmeldung erforderlich bis zum 14.12.2021 
unter www.kulturinfo-rheinland.de.
LVR-Industriemuseum Zinkfabrik Altenberg, E-Zentrale
Hansastr. 20, 46049 Oberhausen

16.00 Uhr 
Filmcafé
Wir zeigen einen Filmklassiker und servieren Kaffee und Kuchen.
Eintritt 3 EUR. Anmeldung unter Telefon 0208 30471592.
Hermann-und-Luise-Albertz Wohndorf der AWO
Julius-Brecht-Anger 33, 46147 Oberhausen
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Mittwoch, 15.12.2021
16.00 Uhr
Treffen im Advent
Wir treffen uns zum gemütlichen Beisammensein 

bei Grillwurst und Punsch.
Anmeldung nicht erforderlich. Grillwurst und Punsch 
gegen Kostenerstattung.
Caritasverband Oberhausen e.V., 
Rohlandshof, Kewerstraße 56, 46049 Oberhausen
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Donnerstag, 16.12.2021

15.30 Uhr 
Kreativ vor Weihnachten
Aus verschiedenen Materialien basteln wir (vor-)weihnacht- 
liche Deko und Geschenkanhänger.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.

Evangelisches Familien- und Erwachsenenbildungswerk
Marktstr. 154, 46045 Oberhausen

17.15 – 17.45 Uhr 
Alle Jahre wieder
Gemeinsames Singen von Advents- und Weihnachtsliedern 
mit der Städtischen Musikschule.
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Herz-Jesu-Kirche, Altmarkt, 46045 Oberhausen
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Freitag, 17.12.2021

10.00  – 12.30 Uhr
Weihnachtsfrühstück
Starten Sie Ihren Tag mit einem leckeren Frühstück in gemütlicher 
Atmosphäre. Entdecken Sie mediterrane Köstlichkeiten. 
Kosten: 4 Euro/Person. Anmeldung bis zum 10.12.2021: 
Zahide Derin, Telefon 0208 9606945,  

info@pro-wohnen-oberhausen.de.
Nachbarschaftstreff Tackenberg

Richard-Dehmel-Straße 65, 46119 Oberhausen

19.30 Uhr
„Woodlouse feiert Weihnachten“
Das etwas andere O Tannenbaum-Konzert mit Rock-, Pop- und Folksongs
Kostenlos. Um eine Spende für „Ärzte ohne Grenzen“ wird gebeten. 
Bitte informieren Sie sich ab Mitte November unter www.woodlousefeiert.de.
Lutherkirche, Lipperheidstraße 55, 46047 Oberhausen
Veranstalter: FZ Oberlin, Ev. Luther-Kirchengemeinde
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Samstag, 18.12.2021
18.00 Uhr 
Hört der Engel helle Lieder
Ein Konzert für Blechbläser und Orgel mit französischer 
(Weihnachts-)Musik. Con Spirito, Auswahlensemble des 
Rheinischen Posaunenwerks/Danny Neumann, Orgel/ LPW 
Jörg Häusler, Leitung
Kostenlos. Anmeldung nicht erforderlich.
Evangelische Christuskirche, Nohlstr. 7, 46045 Oberhausen

Montag, 20.12.2021
15.00 – 18.00 Uhr
Charity Haareschneiden
Kostenloses Haareschneiden für Menschen, die es sich nicht leisten 
können vor Weihnachten auch noch den Friseurbesuch zu bezahlen.
Kostenlos, Sie dürfen gerne spenden! Anmeldung nicht erforderlich.
Krey Friseure, Bottroper Str. 146, 46117 Oberhausen





Das Team 
des städtischen 

Bereichs 
Chancengleichheit
wünscht Ihnen 

frohe 
Weihnachten!
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www.oberhausen.de/chancengleichheit
Telefon 0208 825-2991
chancengleichheit@oberhausen.de


